Moin: Willkommen im Stiidlichen Ostfriesland

Siidliches Ostfriesland: Natur, Sport und Entspannung.

orgens schon sehen,
wer nachmittags zum
Tee erscheint” - diese

humorvolle  Umschreibung
der Landschaft im Sidlichen
Ostfriesland mag etwas tiber-
trieben klingen, doch trifft es
die Sache im Kern. Die gran-
diose Sicht bis zum Horizont
lisst das Gefithl von Weite,
Freiheit und GroRartigkeit
entstehen

Im Stdlichen Ostfriesland
lasst sich wunderbar Urlaub
machen. Dort kdnnen die Gés-

Foto: nh

te sich bewegen, nach Her-
zenslust ausspannen und et-
was fiir die Kondition tun.
Aber sie konnen auch hervor-
ragend nichts tun: Auf einer
Bank sitzen, in den Himmel
oder aufs Wasser schauen,
durchatmen und die Gedan-
ken spazieren lassen

»Mit dem Rad unterwegs*“

Wer es sportlich mag, ist
hier genau richtig. Ein Weg-
weiser fiihrt die Radler aus der
Ruhe der weiten Landschaft

wieder hinein in lebendige
kleine Stidte, Fischerorte und
Dorfer. Sie bieten Kunst, Hand-
werk und Kultur, sehenswerte
Bauten, Schiffe und Hifen, Res-
taurants, Kneipen und Cafés.

Durch das Siidliche Ostfries-
land fithren gleich drei Rad-
wanderrouten. Die Deutsche
Fehnroute fiihrt entlang vieler
kleiner malerischen Flusslaufe
und Kandle, alle gesiumt von
weifden Klappbriicken. Auf der
Internationalen Dollard Route

Reisetipp:

geht es durch die malerische
Ruhe und Weite des Rheider-
lands und der niederlindi-
schen Provinz Groningen ein-
mal um den Dollart. Immer
entlang der Ems verlduft der
Emsradweg von Hovelhof bis
nach Emden.

Ein Natur- und Sporterleb-
nis der besonderen Art ist ,,Pad-
delund Pedal“. Dabei konnen
die Giste das Paddeln und das
Radeln nach Belieben mitei-
nander kombinieren.

Sternfahrt — 6 Tage Radurlaub rund um Leer

mmer bequem  und
schnell am Ziel. Bei der
Sternfahrt bleibt das Ge-
pick im Hotel. So bleiben

biet Ostfries-

land“.

»Sudliches

» Informationen:



